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O Maternelle i
02/01 03/01 05/01 / 06/01 \
Betteraves vinaigrette
Cordon bleu Colombo de porc Parmentier de poisson o
Pommes rissolées Semoule 8 Salade verte
Carottes vichy Fondue de choux chinois
Petit suisse Camembert
\ / \ Compote de fruits J \ Galette des rois / \ Clémentine J
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Maternelle X
09/01 10/01 12/01 / 13/01 \
Salade de pates andalouses
Sauté de poulet tandoori Chipolatas Boeuf bourguignon Filet de poisson frais sauce
: . creme
Petits pois carottes pommes de Lentilles au jus Boulgour
terre Fondue de poireaux &d Brocolis Tortis

Haricots verts

Yaourt aromatisé

Edam

Mimolette

AN

Mousse chocolat

Recette du
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Maternelle N

MARDI

16/01 17/01
id
Duo carottes et panais vinaigrette

au miel

JEUDI

19/01

(g
Scolarest

VENDRED]
4 T

20/01

Emincé de poulet a la tomate

Blé pilaf
Gratin de choux fleurs

Bolognaise de boeuf

Coquillettes
Fondue de céleri 5?

R6ti de porc au jus

Purée de butternut
Pois chiches et carottes a la
marocaine

Fish and chips

Frites
Epinards béchamel

Petit suisse aromatisé

Yaourt nature sucré

Coulommiers

Créeme vanille

Clémentine

4//

Posulang
® ar ot
N2

Pain de la boulangerie Martin — La chapelle sur Erdre

N /

LEGENDE

Cake pépites chocolat

. /

Banane

/
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Maternelle

MARDI

24/01

=
JEUDI

26/01
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4 T

27/01

Nems

tr

Tajine de légumes

Risotto épeautre

Emincé de porc au caramel

Riz cantonnais
Chop suey de légumes

Hachis Parmentier

Salade verte

ilet poisson frais sauce provencale
(Sous réserve)

Pommes noisette
Poélée de potiron

Semoule au lait Ly

Vache qui rit

Camembert

C@f-

Clémentine

/ \Salade de fruits exotiques/ \ / \ /

Gateau sec
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MARDI

31/01

Maternelle

=
JEUDI

02/02
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4 T

03/02

Choux fleurs sauce cocktail

Emincé de poulet tex mex

Pennes
Haricots verts

Boeuf provencal

Riz
Carottes vichy

Boulettes boeuf sauce barbecue

Pommes vapeur
Salade verte

Filet de colin sauce estragon

Semoule ’
Poélée de navets (3‘

Fromage blanc Kaki

Tomme noire

4//

-
<

N

Compote de fruits

/
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LEGENDE

Petit suisse aromatisé —

LS

=

Kiwi

N /
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Ecole Saint Michel _ Scolarest

Maternelle X
06/02 07/02 09/02 / 10/02 \
Carbonara Aiguillettes volaille sauce forestiére Chili con carne Poisson pané
_ Tortis Boulgour Rz Blé a la créme
Petits pois au jus Purée de patates douces Poélée de potiron Mélange de légumes

N

Tomme grise Cantal Chanteneige Yaourt nature sucré

Salade de fruits = Riz au lait (%'lj Fruit Fruit
\(I\/Iangue, ananas, banane)/ \ J \ / \ J
4\ Pain de la boulangerie Martin — La chapelle sur Erdre l E G EN D E Possibilité de modifications du menu selon arrivage
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