
21/04 22/04 24/04 25/04

Cordon bleu (Dinde)

Poisson pané

Pommes Noisettes

Yaourt Nature Sucré

Vache qui rit

Corbeille de fruits

Compote de fruits

Paques

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

Corbeille de fruits

Duo de carottes et céleris

Taboulé

Poisson frais sauce provençales

Riz pilaf

Brunoise de légumes

Corbeille de fruits

Mousse Chocolat

Ecole Saint Michel
Elémentaire

Recette du 
Chef

Plat 
Végétarien

Pain de la boulangerie Martin - La chapelle sur Erdre Possibilité de modifications du menu selon arrivage

De saison
Agriculture 
Biologique
Europe

Pomme et poire issue d’agriculture biologique

Jour

Férié



28/04 29/04 01/05 02/05

Concombre vinaigrettes

Tomates mozzarella

Filet de poulet aux épices

Galettes de boulgour et lentilles

Pommes de terre vapeur

Carottes vichy

Corbeille de fruits

Riz au lait

Émincé de porc à la moutarde

Filet de merlu sauce citron

Blé pilaf

Haricots beurre

Petits Suisse Sucrés

Chanteneige

Corbeille de fruits

Salade de fruits

Filet de colin crème ciboulette

Tortis 

Jardinière de légumes

Yaourt Nature Sucré

Samos

Corbeille de fruits

Crème vanille

Ecole Saint Michel
Elémentaire

Recette du 
Chef

Plat 
Végétarien

Pain de la boulangerie Martin - La chapelle sur Erdre Possibilité de modifications du menu selon arrivage

De saison
Agriculture 
Biologique
Europe

Pomme et poire issue d’agriculture biologique

Dessert de 
ma Mamie

Jour

Férié



05/05 06/05 08/05 09/05

Curry de légumes au lait de coco

Boulgour

Brunoise de légumes

Yaourt Aromatisé

Vache qui rit

Corbeille de fruits

Compote de fruits

Terrine de campagne

Carottes râpées

Émincé de porc caramel

Nuggets de poisson

Semoule

Épinards à la crème

Corbeille de fruits

Flan vanille napée caramel

Filet de colin sauce tomate

Riz pilaf

Brocolis

Camembert 

Samos

Corbeille de fruits

Crème chocolat

Ecole Saint Michel
Elémentaire

Recette du 
Chef

Plat 
Végétarien

Pain de la boulangerie Martin - La chapelle sur Erdre Possibilité de modifications du menu selon arrivage

De saison
Agriculture 
Biologique
Europe

Pomme et poire issue d’agriculture biologique

Dessert de 
ma Mamie

Jour

Férié



12/05 13/05 15/05 16/05

Betteraves

Œufs dur sauce cocktail

Émincé de poulet aux épices

Croc végétal

Mélange des céréales

Carottes au cumin

Corbeille de fruits

Crème dessert Vanille

Nuggets de Blé

Haricots blanc à la tomate

Courgettes fraiche 

Tomme Blanche 

Croc lait

Corbeille de fruits

Salade de fruits

Rosette

Salade de pâte à l’italienne

Sauté de Bœuf aux olives

Filet de lieu crème estragon

Pommes de terre vapeur

Petits pois au jus

Corbeille de fruits

Clafoutis aux pommes

Gratin de pâtes au thon

Salade verte

Yaourt Nature Sucré

Vache qui rit

Corbeille de fruits

Compote de fruits

Ecole Saint Michel
Elémentaire

Recette du 
Chef

Plat 
Végétarien

Pain de la boulangerie Martin - La chapelle sur Erdre Possibilité de modifications du menu selon arrivage

De saison
Agriculture 
Biologique
Europe

Pomme et poire issue d’agriculture biologique

Dessert de 
ma Mamie



19/05 20/05 22/05 23/05

Concombre vinaigrette

Taboulé

Roti de porc sauce forestière

Filet de colin sauce curry

Blé pilaf

Brunoise de légumes

Corbeille de fruits

Fromage blanc aux fraises

Blanquette de dinde

Filet de merlu sauce oseille

Semoule

Ratatouille maison

Gouda

Coulommiers

Corbeille de fruits

Mousse chocolat

Fete forraine

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

Corbeille de fruits

Filet de poisson frais sauce aigre 

douce

Tortis

Haricots verts

Petits suisse Sucré

Vache qui rit

Corbeille de fruits

Cocktail de fruits

Ecole Saint Michel
Elémentaire

Recette du 
Chef

Plat 
Végétarien

Pain de la boulangerie Martin - La chapelle sur Erdre Possibilité de modifications du menu selon arrivage

De saison

Agriculture 
Biologique
Europe

Pomme et poire issue d’agriculture biologique



26/05 27/05 29/05 30/05

Salade Coleslaw

Salade Grenobloise

Sauté de poulet au curry

Filet de merlu sauce estragon

Blé pilaf

Carottes Vichy

Corbeille de fruits

Fromage blanc aux fruits

Chipolatas

Tarte aux légumes

Lentilles 

Salade verte

Yaourt Aromatisé

Chanteneige

Corbeille de fruits

Crème dessert caramel

Ecole Saint Michel
Elémentaire

Recette du 
Chef

Plat 
Végétarien

Pain de la boulangerie Martin - La chapelle sur Erdre Possibilité de modifications du menu selon arrivage

De saison
Agriculture 
Biologique
Europe

Pomme et poire issue d’agriculture biologique

Dessert de 
ma Mamie

Jour

Férié

Pas 

D’école



02/06 03/06 05/06 06/06

Cordon bleu (dinde)

Galette de boulgour

Pommes rissolées

Haricots verts

Yaourt Nature Sucré

Samos

Corbeille de fruits

Flan Vanille nappé caramel

Duo de melon et pastèque

Salade Grecque

Bolognaise de bœuf

Filet de colin sauce tomate

Tortis

Brunoise de légumes

Corbeille de fruits

Glace

Tajine de légumes

Semoule

Buche de chèvre

Vache qui rit

Corbeille de fruits

Beignet aux pommes

Duo de carottes et céleris

Salade mâche aux fromages

Poisson frais sauce provençales

Riz pilaf

Ratatouille Maison

Corbeille de fruits

Salade de fruits

Ecole Saint Michel
Elémentaire

Recette du 
Chef

Plat 
Végétarien

Pain de la boulangerie Martin - La chapelle sur Erdre Possibilité de modifications du menu selon arrivage

De saison
Agriculture 
Biologique
Europe

Pomme et poire issue d’agriculture biologique



09/06 10/06 12/06 13/06

Émincé de porc à la moutarde

Filet de merlu sauce citron

Blé pilaf

Haricots beurre

Petits suisse Sucré

Chanteneige

Corbeille de fruits

Mousse chocolat 

ANIMATION

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

Corbeille de fruits

Macédoine

Tomate vinaigrette

Parmentier De colin

Salade Verte

Corbeille de fruits

Fromage blanc aux fruits

Ecole Saint Michel
Elémentaire

Recette du 
Chef

Plat 
Végétarien

Pain de la boulangerie Martin - La chapelle sur Erdre Possibilité de modifications du menu selon arrivage

De saison

Pomme et poire issue d’agriculture biologique

Jour

Férié



16/06 17/06 19/06 20/06

Concombre

Salade œufs fromage

Pilons de poulet aux herbes

Curry de légumes au lait de coco

Boulgour

Brunoise de légumes

Corbeille de fruits

Compote de fruits

Émincé de porc caramel

Nuggets de poisson

Semoule

Épinards à la crème

Yaourt Nature Sucré

Mimolette

Corbeille de fruits

Cocktail de fruits

Melon

Céleri rémoulade 

Tortillas

Salade verte

Corbeille de fruits

Gâteau au yaourt

Filet de poisson frais crème citron

Riz pilaf

Brocolis

Emmental

Camembert

Corbeille de fruits

Maestro chocolat

Ecole Saint Michel
Elémentaire

Recette du 
Chef

Plat 
Végétarien

Pain de la boulangerie Martin - La chapelle sur Erdre Possibilité de modifications du menu selon arrivage

De saison
Agriculture 
Biologique
Europe

Pomme et poire issue d’agriculture biologique

Dessert de 
ma Mamie



23/06 24/06 26/06 27/06

Salade de pâte à l’andalouse

Radis beurre

Sauté de poulet au olives

Filet de colin sauce oseille

Blé pilaf

Courgettes fraiches

Corbeille de fruits

Compote de fruits

Chili Sin Carné

Riz pilaf 

Salade verte

Emmental

Gouda

Corbeille de fruits

Glace

Pastèque

Carottes râpées

Boulette de bœuf

Boulette de soja 

Frites

Corbeille de fruits

Liégeois vanille

Poisson Pané

Pommes de terre Vapeur

Haricots verts

Yaourt Aromatisé

Vache qui rit

Corbeille de fruits

Barre bretonne

Ecole Saint Michel
Elémentaire

Recette du 
Chef

Plat 
Végétarien

Pain de la boulangerie Martin - La chapelle sur Erdre Possibilité de modifications du menu selon arrivage

De saison
Agriculture 
Biologique
Europe

Pomme et poire issue d’agriculture biologique



30/06 01/07 03/07 04/07

Houmous

Betteraves vinaigrettes

Chipolatas

Nuggets de poisson

Semoule

Brocolis

Corbeille de fruits

Crème dessert chocolat

Clafoutis provençale

Salade verte

Fromage au choix

Corbeille de fruits

Compote de fruits

Sauté de poulet sauce basquaise

Poisson du jour

Purée de pommes de terre

Poêlée de légumes

Fromage au choix

Corbeille de fruits

Entremet

Pique nique

Corbeille de fruits

Ecole Saint Michel
Elémentaire

Recette du 
Chef

Plat 
Végétarien

Pain de la boulangerie Martin - La chapelle sur Erdre Possibilité de modifications du menu selon arrivage

De saison

Pomme et poire issue d’agriculture biologique

Repas

Surprise


